Haomarosan ittt  a  kardcsony.  FényfUzérrel,
gbmbodkkel, girlanddal és csillaggal feldiszitett fenyd
nélkUl ezt el sem tudndnk mar képzelni... oft van
még a sok ajandék is, amit az angyal hoz. Am régen
teliesen masként nézett ki ez az tnnep! Gondoltad
volna?¢

A mendikdldsnak nevezett kardcsonyi szokds,
egyfajta adomanygyuUjtés volt. A gyerekek kisebb
csoportokba gyUlve jartdk a hdzakat, és karacsonyi
enekért cserébe ajandéekokat kértek.

A betlehemezés egy még ma is fennmaradt
népszokds. ElsGsorban gyerekek, de akar felndttek is
jatszhattak. A résztvevok pdsztornak Sltdézve jartak
be a falut és az dltaluk készitett jaszlat (betlehemet)
magukkal hordozva eljagtszottak hogyan
ajandékoztak meg a pdsztorok a kis Jézust.

Kantdalasnak nevezték a kardcsonyi énekes, verses

L koészontét. A mendikdldshoz hasonlé ritudlé ez, csak




itt nem adomadnyért tortént az éneklés, és
elsésorban a felndttek jartak kantdlni este, egészen
ejfélig, kilonbdzd kardcsonyi dalokat énekelve.Sok
helyen ez a szokds is €l meg.

Istv@n napjatol, december 26-t0l Ujévig jartak a

regosok. A regolés lényegéeében
természetvardzsld énekmondds, kodszontés -
bdségvardzslo, parokat dsszeborondld,

adomdanygyujtd szokds volt. A kiforditott
bdaranybdr bunddt viseld legények 1Gncos
bottal és kdcsdgdudaval felszerelve olyan
hdazakhoz mentek, ahol eladd ledny volt, és
elénekelték ,, vardazsénekuket”. Eloszor a hdzhoz
vald megérkezéskor a regdsdk a hazigazddatol
engedelyt kértek, hogy elmondhassak az
éneket a ,hej regd rejfem” refrénd
termékenységvarazslo éneket, majd kdszontot
mondtak, meséltek a csodaszarvasrdl legenda
valamely valtozatdrdl, elmondtdk, hogy milyen
messzirdl jottek, és, hogy Ok Istvan kirdly szolgdi,
majd a gazddnak és hdza népének O
egészséget, vagyont kivantak és vegul egy
leanyt vardzsoltak el, azaz regdltek dssze egy
legénnyel.




Még j6 pdr hagyomdanyt fel tudnék sorolni, de
szerinfem ezek a legérdekesebbek és egyben |
a legkUldonlegesebbek. A te csalddod tarfja @
hagyomdanyokat?

Boldog kardcsonyt kivanok!

Ira: Gabos Csenge, 5.2
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